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Longevity Park

Programy zaprojektowane z myslg o0 osobach, ktore chcg swiadomie inwestowac w dtugie zycie w zdrowiu.
Stanowig kompleksowy check-up organizmu oraz punkt wyjscia do dtugoterminowej strategii zycia w zdrowiu —
opartej na rzetelnej diagnostyce, medycynie prewencyjnej i indywidualnym podejsciu.
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Element analizy Lonlgrec;lgi;% r?\tart Longg\r/ci)tgrg#]timal Longepvric'%;r;mium
Diagnostyka laboratoryjna \/ \/ \/
EKG + Holter + USG serca v v v
USG tarczycy, piersi/prostaty, drog moczowych i ginekologiczne v v v
Konsultacje lekarskie v v v
Indywidualny plan dietetyczny i aktywnosci fizycznej \/ \/ \/
Oceny sttuszczenia watroby, diagnostyka fibrozy v v v
Dermatoskopia - ocena znamion i kondycji skory \/ \/ \/
Tympanometria - badanie stuchu \/ \/ \/
Podstawowe badanie wzroku \/ \/ \/
Analiza sktadu ciata v v v
Wiek biologiczny - badanie dtugosci telomerow v v v
Przeglad stomatologiczny z higienizacjg jamy ustnej v v v
Consierge medyczny \/ \/ \/
Konsultacja lekarska omawiajgca stan zdrowia i dalsze kroki v v v
Gastroskopia + test Helicobacter pylori \/ \/
Kolonoskopia \/ \/
Markery nowotworowe \/ \/
Ocena mikrofiory jelitowej \/ \/
Ocena zdrowia jelit (krew utajona + kalprotektryna) \/ \/
USG tetnic szyjnych (Doppler) v v
VO2 Max - ocena wydolnosci tlenowej \/ \/
Rezonans catego ciata v
Tomografia klatki piersiowej v
Wiek biologiczny - TruAge Test (zegar epigenetyczny) v
Ciggty pomiar poziomu cukru we krwi (CGM) v
Uroffowmetria (z analizg funkcjonalnosci nerek) v
Badanie OCT w kierunku diagnostyki jaskry \/
Cena 9600 zt 15500 zt 22500 zt




